KOLOSKOPIE

DAS NON-PLUS-ULTRA IN DER
DARMKREBSVORSORGE

28. Onkologische Fortbildung
6. Mai 2022
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...\Wer, wie, was,
wieso, weshalb, warum...

E Darmkrebsvorsorge wissen wollten

Lernen
mit
l ODER Spab

Was Sie schon immer zur
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Warum Darmkrebsvorsorge?

Das Lebenszeitrisiko, an Darmkrebs zu erkranken, liegt bei ca. 6%.

Weil Darmkrebs ein haufiger Krebs ist.
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Warum Darmkrebsvorsorge?
aa e

5-Jahresiuiberlebensrate

90 % 70-85% 50-80% < 10%

flls Weil Krebs in friihen Stadien heilbar ist.
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Weshalb Koloskopie?

& bosartiger
Darmkrebs mit
Anschluss an
das Lymphsystem

Polyp mit bosartigen
Veranderungen,
kein Anschluss an
das Lymphsystem

>
Butartlger
armpolyp 10 Jahre Zeitachse
+ =

Weil es Vorstufen von Darmkrebs gibt.
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Clinic WinData 8.09
Fr. Siewruk-Pucek
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Wieso Koloskopie?

Weil Veranderungen entfernt werden kdénnen.
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Wer kann zur Darmkrebsvorsorge?
Gesetzlicher Anspruch

= Immunologischer Stuhltest auf Okkultblut \‘ /‘%

= jahrlich im Alter von 50 bis 54 Jahren
= alle 2 Jahre ab 55 Jahre, solange noch keine Koloskopie erfolgte

= Koloskopie

=  Manner ab 50 Jahre

" Frauen ab 55 Jahre

= 2 Koloskopien im Abstand von mindestens 10 Jahren

= Abklarungskoloskopie bei auffalligem Stuhltest
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Wer soll zur Darmkrebsvorsorge?
Leitlinie der DGVS

= Komplette Koloskopie als Standardverfahren

= Manner und Frauen ab 50 Jahre
= Wiederholung nach 10 Jahren
= keine Begrenzung der Anzahl

= Stuhltest auf Okkultblut
= nur bei Ablehnung der Koloskopie

= jahrlich
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Wann Koloskopie?

Bei Beschwerden
in jedem Alter!!!

= Blutim Stuhl
= Neu aufgetretene Stuhlunregelmaligkeiten
=  Anamie

= Unklare Gewichtsabnahme
= Entzindliche Darmerkrankung

= Familidare Belastung (10 Jahre vor Erkrankungsalter des Verwandten)
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Wie komme ich zur Koloskopie?

1. Uberweisung
2. Terminvereinbarung
3. Vorgesprach mit Blutentnahme
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Was passiert vor der Koloskopie?

Darmvorbereitung

v

s  Abends -1 Liter

- Morgens %-1 Liter
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Wie funktioniert Koloskopie?

Ruppinér Klinik

385513

Nach guter Darmvorbereitung!
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Was passiert bei der Koloskopie?
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Wie funktioniert Koloskopie

Koloskop

Instrument °©

Lichtquelle

Blinddarm

Absaugkanal Videokamera

?
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Wie funktioniert Koloskopie?

Sedierung
Uberwachung

Aufwachraum
Abholung
ggf. AU-Schein
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Koloskopie

Das non-plus-ultra in der Darmkrebsvorsorge
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Kontakt

Ruppiner Kliniken GmbH

Fehrbelliner Stralle 38
16816 Neuruppin

Vorsorgekoloskopie

MVZ GastroPraxis Haus G
Tel: 03391/ 39-18018

Fax: 03391/ 39-18409
Email: praxis-gastro@ogd-neuruppin.de

Koloskopie wegen Problemen

Endoskopieabteilung Haus L

Tel: 03391/ 39-3242

Fax: 03391/ 39-3232

E-Mail: Ist_inb@ruppiner-kliniken.de
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